Adresse

Dr. med. Tanju Kaptan
Arztin fur Funktionelle Medizin
& Ernahrungsmedizin

Privatarztliche Praxis

Helios Arztehaus

2. Etage

Venloer Str. 389
50825 Koln-Ehrenfeld

Kontakt &
Terminvereinbarung

www.praxis-kaptan.de
Termine nur Uber Doctolib.
Mo - Fr: 11:00 - 16:00 Uhr

Leistungen

Stress & Erschopfungssyndrom
Menopause & Hormone

Migrane & Mitochondrien
Mikrobiom & Darmgesundheit
Evidenzbasierte Supplementierung
Longevity & Pravention

Hochentwickelte Laboranalysen
Nachhaltige Gesundheitsberatung
mit Verlaufskontrollen

AETHEL

Strategic Health

GANZHEITLICHE MEDIZIN

Um Thre Gesundheit
nachhaltig zu anterstiitzen
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BEHANDLUNGSSPEKTRUM
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Stress &
Erschopfungssyndrom

Ganzheitliche Diagnostik
und Therapie bei
chronischer Erschépfung,
Burnout und stress
bedingten Beschwerden.

Migriane &
Mitochondrien

Mitochondriale Medizin
zur Behandlung von
Migrane, chronischen

Schmerzen und
Energiemangel.
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Evidenzbasierte
Supplementierung

Auf aktueller Studienlage
fundierte Nahrstoff-
therapie, abgestimmt
auf Ihre individuelle

Labordiagnostik.
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Menopause &
Hormone

Individuelle Hormon-

analyse und bioidentische

Therapieoptionen
fur einen sanften
Ubergang in eine neue
Lebensphase.
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Mikrobiom &
Darmgesundheit

Umfassende
Darmdiagnostik und
gezielte Therapie fUr ein
gesundes Mikrobiom als
Basis lhrer Gesundheit.
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Longevity &
Pravention

Prazisionsmedizin
mit lebenslangen Verlaufs-
kontrollen fur Ihre
personliche Anti-Aging-
und Longevity-Strategie.




